
17 NOVEMBRE 2023

MERCATO IN COMUNE

Piazza Unione Europea
Ore 9:30 – Inaugurazione MErcato dell’Agroecologia
Presenti:
Barbara Nappini | Presidente Slow Food Italia
Federico Basile | Sindaco della città di Messina e della città metropolitana
Nino Mostaccio | Presidente Slow Food Messina
Ore 10:00 – Apertura Area Mangia & Bevi
Area Ragazzi: laboratori con scolaresche
Area Partecipate: laboratori con scolaresche

AGORÀ

Piazza Unione Europea

Ore 10:00 – Esperienze di Gusto
Pausa Caffè – Nè corto né lungo: etico (caffè e biscotti)
Ore 12:00 – Esperienze di Gusto
Che cavolo mangi? L’ora felice, aperitivo Slow
Ore 17:00 – Forum
Il mercato racconta – Giovani tra abbandono e restanza.
Ore 17:45 – Esperienze di Gusto
Che cavolo mangi? – A tavola con i produttori, tra grano, olio e pescato
Ore 19:00 – Esperienze di Gusto
Che cavolo mangi? – L’ora felice, aperitivo Slow

ITINERARI SLOW

Partecipazione su invito
Ore 10:15 – Partenza → I luoghi che hanno un’anima: Santa Lucia del Mela
Ore 16:00 – Rientro → Piazza Unione Europea

TAVOLE ROTONDE

Camera di Commercio

Ore 17:30 – Obiettivo 2030: Messina e la sua MEtamorfosi
Urban food policy, co-marketing territoriale e sviluppo sostenibile
Ore 19:00 – Messine r-Esiste: Stretto tra i due mari
Premiamo il futuro che vogliamo

LA CUCINA RITROVATA

Monte di Pietà

Ore 21:00 – Serata Conviviale
Cibo cultura e artisti di strada.
A cura dei cuochi messinesi e i cuochi dell’Alleanza di Slow Food.
Musica Folk de I Beddi.

MESSINA DA SCOPRIRE
Ore 16:00 – Passeggiate in città
A merenda con Dina e Clarenza – con la guida di Filippo Cavallaro, storico socio e fiduciario di 
Slow Food
Ore 18:00 – Passeggiate in città
A merenda con Anna Maria Arduino – con la guida di Filippo Cavallaro, storico socio e fiduciario di 
Slow Food

https://mangiaecambia.it/mercato-dellagroecologia-facciamo-rete-in-comune/
https://mangiaecambia.it/messina-da-scoprire-una-citta-inedita/
https://mangiaecambia.it/la-cucina-ritrovata-tra-cibo-cultura-e-musica-popolare/
https://mangiaecambia.it/tavole-rotonde/
https://mangiaecambia.it/tavole-rotonde/#itinerari-slow
https://mangiaecambia.it/agora-forum-esperienze-di-gusto/


18 NOVEMBRE 2023

MERCATO IN COMUNE

Piazza Unione Europea

Ore 10:00 – Apertura Area Mangia & Bevi
Area Ragazzi: laboratori con giovani e famiglie
Area Partecipate: laboratori con giovani e famiglie

AGORÀ

Piazza Unione Europea

Ore 10:00 – Esperienze di Gusto
Pausa Caffè – Nè corto né lungo: etico
Ore 12:00 – Esperienze di Gusto
Che cavolo mangi? – L’ora felice, aperitivo Slow
Ore 17:00 – Forum
Il mercato racconta – Un Ponte di biodiversità: prati stabili e benessere animale
Ore 17:30 – Esperienze di Gusto
Che cavolo mangi? – A tavola con i produttori: formaggi, salumi e i vini dello Stretto
Ore 19:00 – Esperienze di Gusto
Che cavolo mangi? – L’ora felice, aperitivo Slow

ITINERARI SLOW

Partecipazione su invito

Ore 9:00 – Partenza → I luoghi che hanno un’anima: Capo Peloro
Ore 14:30 – Rientro → Piazza Unione Europea

SALONE DELLE BANDIERE

Palazzo Municipale

Ore 15:00 – Assemblea dei Soci Slow Food
Primo protocollo giuridico dell’Associazione
Evento riservato ai Delegati Slow Food

CENA ISTITUZIONALE

Camera di Commercio – Partecipazione su invito

Ore 21:00 – Messina e la sua cucina tradizionale
A cura dei cuochi messinesi e dell’Alleanza Slow Food
Musica Orchestra Filarmonica di Giostra.

MESSINA DA SCOPRIRE
Ore 16:00 – Passeggiate in città
A merenda con Anna Maria Arduino – con la guida di Filippo Cavallaro, storico socio e 
fiduciario di Slow Food
Ore 18:00 – Passeggiate in città
A merenda con Dina e Clarenza – con la guida di Filippo Cavallaro, storico socio e fiduciario
di Slow Food

https://mangiaecambia.it/mercato-dellagroecologia-facciamo-rete-in-comune/
https://mangiaecambia.it/messina-da-scoprire-una-citta-inedita/
https://mangiaecambia.it/tavole-rotonde/#itinerari-slow
https://mangiaecambia.it/agora-forum-esperienze-di-gusto/


19 NOVEMBRE 2023

MERCATO IN COMUNE

Piazza Unione Europea

Ore 10:00 – Apertura Area Mangia & Bevi
Area Ragazzi: laboratori con giovani e famiglie
Area Partecipate: laboratori con giovani e famiglie

AGORÀ

Piazza Unione Europea

Ore 10:30 – Forum
Il mercato racconta – Scaduto o sprecato?
Ore 12:30 – Esperienze di Gusto
Che cavolo mangi? – L’aperitivo degli avanzi!

SALONE DELLE BANDIERE

Palazzo Municipale

Ore 10:30 – Assemblea Nazionale dei Soci Slow Food Italia APS
Evento riservato ai Delegati Slow Food

https://mangiaecambia.it/mercato-dellagroecologia-facciamo-rete-in-comune/
https://mangiaecambia.it/agora-forum-esperienze-di-gusto/

	17 NOVEMBRE 2023
	MERCATO IN COMUNE
	Piazza Unione Europea

	AGORÀ
	Piazza Unione Europea

	ITINERARI SLOW Partecipazione su invito
	TAVOLE ROTONDE
	Camera di Commercio

	LA CUCINA RITROVATA
	Monte di Pietà

	MESSINA DA SCOPRIRE
	18 NOVEMBRE 2023
	MERCATO IN COMUNE
	Piazza Unione Europea

	AGORÀ
	Piazza Unione Europea

	ITINERARI SLOW
	Partecipazione su invito

	SALONE DELLE BANDIERE
	Palazzo Municipale

	CENA ISTITUZIONALE
	Camera di Commercio – Partecipazione su invito

	MESSINA DA SCOPRIRE
	19 NOVEMBRE 2023
	MERCATO IN COMUNE
	Piazza Unione Europea

	AGORÀ
	Piazza Unione Europea

	SALONE DELLE BANDIERE
	Palazzo Municipale


